INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE PER LAQUALE Sl
CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO PER LA
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 15/07/2010 ad oggi

Incarichi saltuari
Ultimo contratto dal 21/08/13 al
31/12/13

Dal 10/04/2003 al 09/06/2013

Dal 01/10/2008 al 31/05/2011

Cumiculum Vitae Cristian Garbin

Cristian Garbin

© Via Gorizia, 2 — 37047 San Bonifacio (VR)
@ 347 7122910

§=« crstiangarbin@uvirgilio.it

D www.cristiangarbin.com

Sesso Maschio | Data di nascita 02/04/1974 | Nazionalita taliana

Psicologo libero professionista
Iscritto all’Albo degli Psicologi del Veneto n. 4193
P. IVA 03307370233

Psicologo Psicoterapeuta
Presso studio privato sito in via Gorizia, 2 San Bonifacio (VR)

Mi occupo di disturbi d'ansia e disturbi dell'umore, ma anche di problematiche relative all'adolescenza
e sostegno alla genitorialita

Psicoterapia

Psicologo consulente SSN

Presso ULSS 20
Incarichi di psicologo nell’ambito di specifici progetti di prevenzione delle sostanze psicoattive presso
il SerD 3 di Soave e docente in un corso per operatori socio-sanitari ali’Ospedale di Marzana.

Prevenzione e formazione in psicologia

Progettista della formazione

Presso Istituti comprensivi e scuocle secondarie di I° e l1° della provincia di Verona e Vicenza

Gli incarichi sono inerenti a: progetti educativi rivolti agli allievi (prevenzione delle sostanze psicoattive,
prevenzione del bullismo, alfabetizzazione emotiva, educazione allaffettivita e sessualita, autostima e
potenziamento delle abilita sociali, sportelli d'ascolto), corsi di aggiomamento per docenti, incontri di
sostegno alla genitoralita.

Promozione della salute e del benessere a scuola.

Psicologo consulente Fondazione Exodus Onlus
Presso Scuole Secondarie di I° e II° della provincia di Verona

Incarichi saltuari come consulente psicologo nell'ambito di specifici progetti di prevenzione delle
sostanze (fumo, alcol e droga) e per la realizzazione del progetto CIC

Prevenzione e sostegno psicologico
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Dal 01/10/2007 al 31/10/2009

Dal 18/04/2006 al 31/07/2007

Dal 24/01/2005 al 24/07/2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 01/01/2006 al 31/12/2009

Dal 01/10/1994 al 20/02/2001

COMPETENZE PERSONALI

Curriculum Vitae Cristian Garbin

Psicologo consulente ambulatorio antifumo

Presso Associazione Medio Adige ONLUS

Consulente psicologo dell’ Associazione Medio Adige Onlus nel'ambito del progetto “Sfuma chi fuma”
per interventi di counseling psicologico ambulatoriale da svolgersi presso I'Ambulatorio Antifumo di via
Germania 20 (VR).

Tratizmento del tabagismo

Psicologo e formatore

Presso lo IAL Veneto

Docente con contratto libero-professionale con lo IAL Veneto per attivita di docenza in corsi per
operatori socio-sanitari

Fommazione

Psicologo consulente casa di riposo

Presso la Casa di Riposo "Don Mozzatti d'Aprili” di Monteforte d'Alpone (VR)
Aftivita di consulenza psicologica rivolta ad ospiti anziani, familiari ed operatori
Sostegno psicologico e riabilitazione

B
Specializzazione in psicoterapia
Presso Istituto di Gestalt — Human Comunication Center, sede di Mestre (VE) -
Riconosciuta dal MIUR (voto 50/50)
Laurea in Psicologia conseguita il 20/02/2001
Presso Universita degli Studi di Padova (vofo 104/110)

|
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Lingua madre

Altre lingue

Inglese
Francese

Tedesco

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni

Referenze

Dati personali

13/12/2013

Curriculum Vitae Cristian Garbin
laliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascalto Lettura Interazione Produzione orale
Livello avanzato  Livelloavanzato Livellointemedio Livello intemedio  Livello avanzato

IELTS 6 overall —-B 2
Liveliointermedio  Livello intermedio  Livello intermedio  Livello intermedio  Livello intermedio

Livello intermedio  Livellointermedio  Livello intermedio  Livello intermedio  Livello intermedio
Corsodi livello 3 al Goethe Institut di Verona per il conseguimento del ZERTIFIKAT DEUTSCH fur den BERUF

Possiedo buone competenze comunicative e capacita di parlare in pubblico acquisite durante tirocini
formativi

Buone capadita di lavoro in team acquisite durante attivita di collaborazione presso enti pubblici e
privati ed aziende.

Buone capacita di lavorare in autonomia e lavorare per obiettivi.

Sistemi operativi: WINDOWS 98/XPMSTA/7, MAC OS X, LINUX (Red Hat, Mandriva, Fedora, Suse,
Debian, Ubuntu).

Office automation: Microsoft Office, OpenOffice, StarOffice. Grafica: Adobe Photoshop, Adobe
lliustrator, Corel Draw, The Gimp.

Statistica: SPSS. Programmazione: Scripting Shell, HTML.

Patente di guida B

Cristian Garbin et al. (2007) "Limiti dell'uso del test Sensation Seeking Scale nella valutazione della
idoneita alla guida". Bollettino sulle Dipendenze, XXX -N. 1-2/2007.

Cristian Garbin et al. (2006) “10 anni di corsi intensivi per smettere di fumare a Verona. Indagine sui
fumatori”, Psicologia della Salute, 2/2005.

Cristian Garbin, Sonia Pagani, (2005) “Guida sicura" prevenzione degli incidenti stradali e uso di
sostanze psicoattive negli Istituti superiori. Atti V° Convegno Nazionale LA PREVENZIONE NELLA
SCUOLA E NELLA COMUNITA Padova, 23-25 Giugno 2005.

Cristian Garbin, Pietro Madera (2005) “Mantieni I'equilibrio” e “Uso di sostanze psicoattive nel mondo
del lavoro” prevenzione delluso di sostanze in ambito lavorativo. Atti V° Convegno Nazionale LA
PREVENZIONE NELLA SCUOLA E NELLA COMUNITA, Padova, 23-25 Giugno 2005.

Cristian Garbin, Pietro Madera, (2004) “Indagine conoscitiva degli atteggiamenti dei lavoratori nei
confronti delle sostanze psicoattive”, Psicologia e Lavoro, 34, 29-35.

Cristian Garbin, Pietro Madera, Luigi Solari (2004), ‘Il gioco d'azzardo patologico in un gruppo di
pazienti in trattamento presso il Ser.T.” Salute e Prevenzione, 38, 79-88.

Cristian Garbin, Pietro Madera (2004) “Un modello integrato di prevenzione in ambito lavorativo nella
provincia Verona, - Problematiche, aspetti legislativi, strategie di prevenzione e modelii di intervento™
Atti Convegno Nazionale Alcol e Lavoro, Maranello 12/03/2004.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”, nonché la pubblicazione del presente curriculum
nel sito internet dell’Azienda Ulss 20, voce ‘Amministrazione Trasparente”, ai sensi del Decreto
Legislativo 14.3.2013 n. 33 avente per oggetto: “Riordino della disciplina nguardanle gll obbhghr di
pubblicita, trasparenza e diffusione di informazione da parte delle pubbhche ammin
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